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CHECKLIST FOR KINDERGARTEN 

PARENTS/GUARDIANS 
 
 

Parents are responsible for securing the following information before enrolling students in 
the Alamance-Burlington School System 

 
1. DOCUMENTATION OF AGE (birth certificate).  The child must be 5 years of age on or before August 

31st of the year of entry.  A certified birth certificate must be kept on file at school to verify this (we will be 
glad to photocopy for you).  Hospital certificates and "mother's copy" are not acceptable documentation. 

 
2. IMMUNIZATIONS.  Parent/guardian must provide verification of the child's immunizations.  North 

Carolina state law requires the following minimum doses: 

 

 ____ 5 DPT doses (with a booster on or after the 4th birthday) 

 ____ 4 Polio Vaccine doses  

 ____ 1 HIB - at least 1 Hib on/after 1st birthday and before 5 years of age    
 (Not required after age 5) 

____ 2 MMR doses (1st dose on/after 1st birthday and 2nd dose before enrolling in school for the  
 first time) 

____ 3 Series Hep B (Series of 3 doses required for all children born on or after July 1, 1994) 

____ 1 Varicella - (required for all children born on or after April 1, 2001 

(Be sure your child's name/birthdate, doctor's stamp or signature, the month, day, and year of each 
immunization is on the record.) 

 

Medical and/or religious exemptions from North Carolina immunization law must meet 
requirements of the law and be on file at the child’s school. 

 
3.  HEALTH ASSESSMENT.  A kindergarten health assessment (blue form) includes a health history, 

physical examination, vision and hearing screening, and testing for anemia and tuberculosis, if appropriate.  
It is the parents' responsibility to have the health assessment form completed and returned to their child's 
school.  Forms are available from the local school or local health department.  The health assessment must 
be completed within one year prior to the first day of kindergarten enrollment in the Alamance-
Burlington School System.  Forms may be completed by private physicians or the local health department 
(may charge based on a sliding scale).   The Alamance County Health Department requires that an 
appointment be made for the assessment (570-6383).  
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LISTA DE CHEQUEO 
PARA LOS PADRES O REPRESENTANTES DE 

ESTUDIANTES DEL KINDERGARTEN 
 
 

Es responsabilidad de los  padres o  representantes   asegurarse de  tener  la 
siguiente  información antes de  inscribir a los   estudiantes  en el Sistema Escolar  Alamance-Burlington 

 
 

1. DOCUMENTACIÓN DE EDAD (acta de nacimiento).  El niño(a) debe tener 5 años de edad   o 
cumplirlos antes del 31 de Agosto del año que va a entrar a la escuela.  En los archivos de la escuela se debe 
mantener un acta de nacimiento certificada para comprobar la edad, (nosotros con mucho gusto le  sacamos 
las fotocopias).  No se acepta como documentos un acta del hospital o una “copia”. 

 

2. VACUNAS. Los padre o representantes deben presentar pruebas de que el niño(a) ha recibido las vacunas 
necesarias. Las Leyes Estatales de Carolina del Norte requieren al menos las siguientes dosis:  

 

 
______5 DPT Vacunas (si la cuarta dosis fue aplicada después de los cuatro años, no se necesita la 5ta dosis) 
 

______4 Vacunas contra el Polio  

______1 HIB – por lo menos una vacuna de HIB durante  o después del 1er año pero antes del 5to año 
(No se requiere después de los cinco años) 
 

______2 T.V. (MMR, siglas en inglés) Dosis (1ra dosis durante o después del primer año y la 2da antes de  
  inscribirlos en la escuela por primera vez) 

______3 Serie   Hepatitis B (Una serie de 3 dosis para todos los niño(a)s  nacido(a)s el o antes del 30 de junio de 
1994)           

______1 Varicela – (Para todos los niños nacidos durante o después del 1ro de abril del 2001) 

(Asegúrese que los registros de las vacunas tienen el nombre  y la fecha de nacimiento de su niño(a), el sello o firma del doctor, 
el año, el mes y el día de cada vacuna.) 

 

Las excepciones médicas y/o religiosas tienen que cumplir con lo establecido por las leyes de 
Carolina del Norte y se  deben archivar en los registros de la escuela de su niño(a). 

3. EXAMEN  DE  LA SALUD.  Los niños que van a entrar al Kindergarten requieren un examen de 
salud (planilla azul),  el cual incluye una historia médica, examen físico, examen de la vista y del 
oído, pruebas de anemia y tuberculosis, si es apropiado.  Es responsabilidad de los padres o 
representantes  asegurarse que se le realice el examen médico, que se llene la planilla del examen y 
que la misma sea regresada a la escuela. Las planillas están disponibles en la escuela de su niño(a) y 
en el departamento de salud.  El examen  de salud deben ser hecho un año antes del primer día de 
la inscripción en el Kindergarten en el Sistema Escolar  Alamance-Burlington.  Las planillas 
pueden ser llenadas por  un doctor particular o por el departamento de salud (quizás tenga que 
cancelar  dependiendo de sus ingresos).  En el caso del Departamento de Salud del Condado de 
Alamance, los padres o representantes tienen que hacer una cita por el (570-6383). 

 

 


